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Χαιρετισμός
Αγαπητοί συνάδελφοι, 

H Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Ενδογενών Μεταβολικών Νοσημάτων (ΕΕΜΕΜΝ) έχει 
τη χαρά να σας προσκαλέσει στο διαδικτυακό σεμινάριο που διοργανώνει με θέμα 
“Ήπαρ και ενδογενείς διαταραχές μεταβολισμού” την Παρασκευή 16 Φεβρουαρίου 2024. 
Πιστή στις αρχές της για διάδοση της γνώσης σε σχέση με τα ενδογενή μεταβολικά 
νοσήματα, η ΕΕΜΕΜΝ ξεκινά με αυτό το σεμινάριο την οργάνωση θεματικών 
εκπαιδευτικών συναντήσεων που αφορούν σε συγκεκριμένα όργανα- συστήματα του 
οργανισμού. Ξεκινήσαμε με το ήπαρ, ένα όργανο που παρουσιάζει πολύ συχνά κλινικά 
και εργαστηριακά παθολογικά ευρήματα από κοινά και λιγότερο κοινά αίτια. Τα ενδογενή 
μεταβολικά νοσήματα, αν και σπάνια το καθένα ξεχωριστά, έχουν συχνά ηπατικές 
εκδηλώσεις στην παιδική ηλικία. Από την άλλη πλευρά η μεταμόσχευση ήπατος αποτελεί 
θεραπεία πολλών ενδογενών μεταβολικών νοσημάτων χωρίς να υπάρχει ηπατική 
ανεπάρκεια. Οι εκλεκτοί ομιλητές, από την Ελλάδα και το εξωτερικό, θα μας δώσουν 
μια ολοκληρωμένη εικόνα σε ότι αφορά τη διερεύνηση, διαχείριση και θεραπεία της 
ηπατικής νόσου από την οπτική του “μεταβολιστή” καθώς και τα νεώτερα δεδομένα για 
τη μεταμόσχευση ήπατος ως θεραπεία στον ασθενή με ενδογενές μεταβολικό νόσημα. 

Ευελπιστούμε ότι το διαδικτυακό αυτό σεμινάριο θα βελτιώσει την κλινική πρακτική 
όλων όσοι ασχολούμαστε με το ήπαρ και τα παιδιά στην καθημερινή κλινική πράξη

Με εκτίμηση,

Εκ μέρους του ΔΣ της ΕΕΜΕΜΝ,

H Πρόεδρος

Όλγα Γραφάκου



3

16:00	 Χαιρετισμός - Εισαγωγή Όλγα Γραφάκου

16:15-16:45	 1η Συνεδρία - Διάλεξη 

	 Chair - Commentary: Spyros Batzios, UK

	� Ενδογενή μεταβολικά νοσήματα που προσβάλλουν 
το ήπαρ στην παιδιατρική πράξη. 
Inborn errors of metabolism targeting the liver 
in pediatrics Roshni Vara, UK 

16:45-17:30	 2η Συνεδρία -Περιστατικά 

	 Προεδρείο - Σχολιασμός: Λίλια Λυκοπούλου, Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφιά»

	 Υπερτρανσαμινασαιμία, ηπατοπάθεια και ενδογενή μεταβολικά νοσήματα 
	 Κλινικά παραδείγματα Τριανταφυλλιά Σδόγγου, ΙΥΠ - Χριστίνα Σιδηρά 

17:30-17:45	 Διάλειμμα 

17:45-18:15	 3η Συνεδρία

                        Προεδρείο - Σχολιασμός: Ελεάνα Πετροπούλου, ΙΥΠ

	� Διαιτητική θεραπεία στα ενδογενή μεταβολικά νοσήματα με εκδηλώσεις 
από το ήπαρ Χριστίνα Κατσαγώνη, Νοσ. Παίδων «Η Αγία Σοφιά»

18:15-18:45	 4η Συνεδρία - Διάλεξη

	 Chair - Commentary: Anastasia Skouma

	 Μεταμόσχευση ήπατος στα ενδογενή μεταβολικά νοσήματα 
	 Liver transplant for inborn errors of metabolism Carlo Dionici Vici, Rome 

18:45-19:00    Κλείσιμο - Συμπεράσματα  ΄Ολγα Γραφάκου

Επιστηµονικό Πρόγραμμα
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Ομιλητές - Πρόεδροι
Dionici Vici Carlo	� MD, Pediatrician, Head of the Unit of Metabolic Disease at the 

Bambino Gesù Children’s Research Hospital, Rome, Italy

Vara Roshni	� MD, Pediatrician, Pediatric Metabolic Disease Consultant, Evelina 
London Children’s Hospital, London, UK

Γραφάκου Ολγα	� Παιδίατρος Ενδογενών Διαταραχών, Μεταβολισμού, Νοσοκομείο 
Αρχιεπίσκοπος Μακάριος ΙΙΙ, Λευκωσία, Κύπρος

Κατσαγώγη Χριστίνα	� Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Nοσοκομείο Παίδων 
«H Αγία Σοφία», Επιστ. Συνεργάτιδα Χαροκοπείου Πανεπιστημίου

Λυκοπούλου Λίλια	� Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’. Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μπάτζιος Σπύρος	� Ειδικός στα Κληρονομικά Μεταβολικά Νοσήματα 
Διευθυντής του τμήματος Κληρονομικών Μεταβολικών 
Νοσημάτων στο GOSH, Great Ormond Street Hospital, 
Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο

Πετροπούλου Ελεάνα	�� MSc, RD USA, UK & Greece, Διαιτολόγος Εθνικού Προγράμματος 
Προληπτικού Ελέγχου Νεογνών (ΕΠΠΕΝ) και Ενδογενών 
Διαταραχών του Μεταβολισμού, Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού

Σδόγγου-Μελά	 MD, Ph.D, Παιδίατρος Εθνικού Προγράμματος Προληπτικού 
Τριανταφυλλιά	 Ελέγχου Νεογνών, Ενδογενών Μεταβολικών Νοσημάτων, 
	 Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού

Σιδηρά Χριστίνα	� MD, PhD, MRCPCH, Εξειδικευόμενη Παιδίατρος στα Κληρονομικά 
Μεταβολικά Νοσήματα, Τμήμα Ενδογενών Διαταραχών του 
Μεταβολισμού

Σκούμα Αναστασία	� Παιδίατρος Ενδογενών Διαταραχών των Μεταβολικών 
νοσημάτων και Νεογνικού Screening, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού
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Γενικές Πληροφορίες
Ημερομηνία Διεξαγωγής:
Παρασκευή, 16 Φεβρουαρίου 2024

Διοργάνωση:

Εγγραφές:
Η εγγραφή στην Σεμινάριο είναι δωρεάν. Η παρακολούθηση επιτρέπεται 
μόνο σε Επαγγελματίες Υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Οδηγίες Διαδικτυακής Παρακολούθησης:
Εάν είσαστε νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογα-
ριασμού συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο πεδίο 
Register/Εγγραφή). Η δημιουργία λογαριασμού είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την 
παρακολούθηση των ομιλιών. Εάν έχετε ήδη λογαριασμό στο Livemed χρησιμοποιήστε 
τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, επιλέξτε την κατηγορία Live και το συνέδριο που 
θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το εικονίδιο Go Live ή Go Virtual.

Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται 
στο κάτω μέρος της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».

Εάν σας ενδιαφέρει να παραλάβετε πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα πρέπει να πραγμα-
τοποι- ήσετε την εγγραφή σας στην Ημερίδα μέσω της Εικονικής Γραμματείας, πατώντας το 
αντίστοιχο εικονίδιο «Εγγραφή», ώστε να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος.

Παραλαβή πιστοποιητικού:
Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών της Εκδήλω-
σης σε όσους σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλα-
βή του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των 
συνολικών ωρών του επιστημονικού προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του 
ερωτηματολογίου αξιολόγησης της Ημερίδας.
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Γραμματεία:

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη • Τηλ.: 210-98 80 032 Φαξ: 210-98 81 303 
Website: www.events.gr • E-mail: ets@events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, 
έκδοση, εκτέ- λεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προ-
ηγούμενη έγγραφη συναίνεση της Εταιρίας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. 
Η E.T.S. Events & Travel Solutions επιφυλάσ- σεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη 
των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε 
το το www. events.gr (πολιτική απορρήτου)
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		                                     Γραμματείας:  
E .T. S .  E v e n t s  &  Tr a v e l  S o l u t i o n s  A . E .

Ελ. Βενιζέλου 154 • 171 22 Ν. Σμύρνη • Τηλ.: 210-98 80 032, Fax: 210-98 81 303 • Website: www.events.gr • E-mail: ets@events.gr


